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BIENVENIDA

Un afo mas la Asociacion de Enfermeria Comunitaria
(AEC) celebra su Congreso.

En esta ocasion se trata del IV Congreso Internacio-
nal, X Nacional y IV Encuentro Nacional de Tutores
y Residentes de Enfermeria Familiar y Comunitaria,
que se desarrollara del 5 al 7 de octubre de 2016 en el
Palacio de Congresos y Auditorio “Férum Evolucién”
dela ciudad de Burgos.

Si Burgos es identificada a nivel mundial por ser cu-
na de la evolucion humana a través de los importanti-
simos hallazgos de Atapuerca, la AEC lo es por ser el
referente in discutible de la Enfermeria Comunita-
ria. Asi pues, estamos ante una simbiosis perfecta
en la que historia y realidad confluyen para ofrecer
un escenario incomparable en el que las enfermeras
comunitarias puedan analizar su situacién y plantear
su futuro. Situacion y futuro, por otra parte, que lo
son no tan solo de las enfermeras comunitarias sino
de la sociedad en su conjunto. Es por ello que el le-
ma elegido para este evento cientifico ha sido el de
“Salud Comunitaria y Enfermeria Comunitaria,
miradas diversas de una misma realidad”.

No escapan a nadie los multiples cambios sociales,
demograficos, politicos e incluso profesionales que
estamos viviendo en los Gltimos afios. Los mismos,
sin duda, afectan de manera muy significativa a la
salud de la Comunidad. Y en todo este proceso las
enfermeras comunitarias estamos llamadas a ser un
referente indiscutible de la sociedad y un recurso in-
dispensable en la nueva realidad de cuidados que se
estd configurando. Pero es necesario abandonar po-
sicionamientos corporativistas, miradas exclusivas y
mensajes personalistas para poder integrarse en la
realidad que compartimos y que es imprescindible
contemplar, entender y participar desde la diversi-
dad para vertebrar, coordinar y desarrollar respues-
tas de cuidados conjuntas. Y todo ello se debe hacer
desde la participacion activa, real y efectiva de los
agentes de salud comunitarios existentes en todos
los sectores de la comunidad. Con el desarrollo de la
competencia politica que permita incorporar la mi-
rada enfermera a la toma de decisiones. Definiendo
claramente el rol enfermero en la Salud Comunitaria.
Favoreciendo la apertura de las organizaciones sa-
nitarias a la comunidad. Compartiendo marcos con-
ceptuales con el resto de profesionales de la salud de
manera transdisciplinar. Con perspectiva internacio-

nal que nos permita identificar la diversidad intercul-
tural de los cuidados.

Es por ello que Burgos se convertira durante unos
dias en el centro de atencién de miradas diversas so-
bre una misma realidad que no es otra que la Salud
de la Comunidad. Desde la enfermeria, pero tam-
bién desde la medicina, la economia, el periodismo,
la gestion, ladocencia, la politica... porque todos son
importantes, pero nadie es imprescindible. Porque
se necesita huir de personalismos para acercarnos a
soluciones compartidas. Porque se requiere de com-
promiso profesional pero sobre todo social para tra-
bajar con, pory parala Comunidad.

Y todo ello se abordara de manera novedosa, huyen-
do de estructuras tradicionales y acercandonos a una
nueva concepcion de debate cientifico, profesional y
comunitario en el que las/os asistentes sean protago-
nistas y no tan solo meros sujetos pasivos.

La especialidad de Enfermeria Familiar y Comunitaria
através de los Residentes, Tutores y Especialistas de-
jara constancia de su importancia y la necesidad de
desarrollar estrategias de incorporacién inmediata
en todos los ambitos de salud comunitaria, tal y co-
mo viene haciendo de manera permanente la AEC.

Lo combinaremos todo con la celebracién de intere-
santes talleres en los que se trata de dar respuesta a
las muy diversas miradas existentes. También, se po-
dra disfrutar de diferentes actividades ludicas, gas-
tronoémicasy saludables en el entorno que nos acoge.
Porque el rigor no esté refiido con el humor ni con la
posibilidad de disfrutar de los innumerables activos
que nos ofrece la ciudad de Burgos.

Desde AEC hemos trabajado para ofrecer una alter-
nativa novedosa, amplia, rica y participativa. Os invi-
tamos, pues, a participar en la construccion de una
realidad en la que nos sintamos identificadas, valo-
radas y respetadas. Tan solo desde nuestra participa-
cion activa sera posible lograrlo.

Os esperamos.

José Ramoén Martinez Riera

Presidente Asociacion de Enfermeria Comunitaria AEC
Presidente del Congreso s
Marta Gamarra Lousa

Vocal Autondmica Castillay Leon

fnBZ fanomso
Presidenta Comité Organizador ‘
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OBJETIVOS

General

Identificar, analizar y debatir la realidad que compartimos desde las diversas
miradas de quienes intervienen en la salud y la enfermeria comunitaria.

Especificos
* Identificar las aportaciones que en la salud comunitaria se realizan desde los
diferentes sectores comunitarios y como se pueden coordinary vertebrar.

» Analizar y debatir las aportaciones que, desde la competencia politica, las
enfermeras realizan en las diferentes esferas de actuacion.

* Definir cudl es la aportacién especifica de las enfermeras comunitarias a la
salud comunitaria.

» Reflexionarsobre el papel de las enfermeras comunitarias en las organizaciones
sanitarias.

* Abordar la importancia del trabajo transdisciplinar, desde diferentes miradas
disciplinares, como respuesta a las necesidades derivadas de una misma
realidad comunitaria.

» Resaltar la importancia de la internalizacion en el desarrollo de la enfermeria
comunitaria, como respuesta a las demandas profesionales y sociales.
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PROGRAMA

Miércoles 5 de octubre de 2016

09:00-09:30  Acreditaciony entrega de Documentacion

10:00-11:00  Inauguracién Oficial

11:00- 11:30 Pausa Saludable

Mesa 1. Salud Comunitaria y Enfermeria Comunitaria

Ponentes:

D4. Cristina Cuevas Santos.

Jefa de Servicio de Enfermeria de la Subdireccion General de Especialidades en Ciencias de la
Salud. Ministerio de Educacién, Culturay Deporte.

Dra. Esperanza Ferrer Ferrandis.

Directora de la Escuela de Enfermeria “La Fe”. Universidad de Valencia.

D M°Angeles Ferrer Pascual.

Profesora de Enfermeria comunitaria en la Universidad de Soria.

D Esther Maria Reyes Diez.

Presidenta del Colegio de Enfermeria de Burgos.

11:30-13:00

Moderadora:
D®. M¢ Paz Mompart Garcia.

Enfermera. Profesora Titular jubilada de la Universidad de Castilla la Mancha.

Comunicaciones Orales
13:00- 14:30 Encuentro Tutores y Residentes Enfermeria Familiar y Comunitaria.
Modera: Dr. Enrique Oltra Rodriguez

14:30-16:00  Comida de Trabajo

16:00-17:00  Comunicaciones Orales | Posteres

Mesa 2. Salud Comunitariay Organizaciones Sanitarias

Ponentes:

D. Eugenio Latorre.

Gerente de la Residencia de Ancianos “Fuente del Rey”.
Dr. Ricardo Martinez Gallardo.

Presidente de Fadess

D<. Carmen Terdn Castrillo.

Directora de Enfermeria de Atencién Primaria de Burgos.

Pendiente de confirmacién.
Representante Administracion Piblica de Sanidad Nacional.

17:00 - 18:00

Moderadora:

Dra. Carmen Ferrer Arnedo.
Enfermera coordinadora cientifica de la estrategia de la cronicidad del SNS.C.S.
"Ciudad Jardin” de Madrid.

18:00 - 18:30 Pausa Saludable
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18:30-20:00
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Talleres para profesionales:
«Paciente activon.

Ponente: D. Pedro José Soriano Martin

Talleres para profesionales:

«Cooperacion Internacional y Transculturalidad”.
Ponente: D Elena Garcia Higon

Talleres para profesionales:

«Deshabituacion Tabaquican.

Ponentes: D. Luis Mendiolagoitia Cortina y D. Marcos Lucia Blanco
Talleres para profesionales:

Metodologia de investigacion: como disenar una estrategia de
busqueda bibliografica valida en bases de datos nacionales y/o
internacionales.

Ponente: Dr. Rafael del Pino Casado

Talleres para profesionales:
Urgencia y Emergencias en el ambito comunitario.
Ponente: D. Andrés Climents Rubio

Talleres para profesionales:
Vacunacioén en el ambito comunitario.

Ponente: Dr. José Tuells Herndndez

Actividad libre por la ciudad de Burgos

Coctel de Bienvenida
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Jueves 6 de octubre de 2016

09:00-10:00 Comunicaciones Orales

Mesa 3. Salud Comunitaria y Trabajo Transdisciplinar
Ponentes:

Dra. Trinidad Carrién Robles.
Enfermera Familiar y Comunitaria.

De. Visitacion del Rincén de Pablo.
Trabajadora Social en el Centro de Salud de Soria Norte. Sacyl.

10:00-11:00 Dr. Armando Martin Zurro.

Médico de Familia.

D<. Elena Santamaria Martin.
Matrona del Centro de Salud de Briviesca en Burgos. Sacyl.

Moderadora:

D Maria de la Concha Nafria Ramos.
Directora General de Profesionales. Consejeria de Sanidad - Junta de Castillay Le6n.

11:00-11:30 Pausa Saludable

Taller para profesionales: «Paciente activon.
Ponente: D. Pedro José Soriano Martin

Taller para estudiantes: «Cooperacion Internacional y Transculturalidad”.
Ponente: D°. Elena Garcia Higén

Taller para estudiantes: “Deshabituacion Tabaquica”.
Ponentes: D. Luis Mendiolagoitia Cortina y D. Marcos Lucia Blanco

11:30-13:00  Taller para profesionales: Enfermeria Comunitaria 2.0: Competencias
digitales e informacionales en el ambito sociosanitario.
Ponentes: Dra. Trinidad Carrién Robles

Taller para estudiantes: Urgenciay Emergencias en el ambito comunitario.
Ponente: D. Andrés Climents Rubio

Taller para profesionales: Vacunacion en el ambito comunitario.
Ponente: Dr. José Tuells Herndndez *

13:00- 14:30 Comunicaciones Orales - ASAMBLEA AEC

14:30-16:00  Comida de Trabajo
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16:00-17:00

17:00 - 18:00

18:00-18:30

18:30-20:00

20:30
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Mesa 4. Salud Comunitaria Internacional
Ponentes:

Dr. Enrique Castro.
Enfermera. Imperial College London

D®. Maria José Castro Sdnchez.
Enfermera cooperante de la Fundacion Encontro (Mozambique)

Dra. Patricia Moreno Pina.
Supervisora de continuidad de Cuidados del Area VI de Murcia

D<. Dulce Pinto.
Directora Ejecutiva de Agrupamiento de Centros de Salud de Grande Oporto VI-Oporto
Oriental-Portugal.

Moderadora:

D*. Maria Victoria Antén Ndrdiz.
Enfermeray Escritora.

Comunicaciones Orales|Posteres

Pausa Saludable

Mesa 5. Salud Comunitaria e Intersectorialidad
Ponentes:

D*. Maria José (Pepa) Bueno Mdrquez.

Directora del programa Hoy por Hoy de Cadena Ser.

Dr. David Cantarero Prieto.
Asociacion Economiay Salud (AES-SESPAS).

Dra. Beatriz Gonzdlez Valcarcel.
Presidenta de SESPAS.

Dr. Manuel Pérez Mateos.
Rector de la Universidad de Burgos.

Moderador:

D. José Manuel Diez Garcia.
Periodista. Cadena Ser - Soria.

Actividad Fisica Saludable
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Viernes 7 de octubre de 2016

09:00-10:00 Comunicaciones Orales

Mesa 6. Salud Comunitaria y Competencia Politica
Ponentes:

D< Ndria Cuxart Ainaud.
Decana del Consejo de Colegios de Enfermeria de Catalunya.

D. Juan José Herrero Rico.

Director del Secretariado de Sostenibilidad y Salud Laboral.

Universidad de Alicante (Alicante).

D Maria Assumpcié Lailla Jou.

Diputada del Parlament de Catalunya per Democrates de Catalunya.

Dr. Manuel José Ldpes.

Director Continuidad de Cuidados Ministerio de Sanidad de Portugal. Director Escuela
10:00 - 11:30 Superior Enfermeria de la Universidad de Evora.

Dr. José Ramén Martinez Riera.
Director del Secretariado de Sostenibilidad y Salud Laboral.
Universidad de Alicante.

D% Brigida Mora Canet.

Responsable del drea de sanidad de Podem, llles Balears.

Dra. Idoia Ugarte Gurrutxaga.
Presidenta de Médicos del Mundo de Castilla la Mancha.

Moderadora:
D4 Rosa Maria Alberdi Castell.

Profesora Titular Departamento de Enfermeria de UIB. Diputada en el Parlament de les llles
Balears por el PSIB-PSOE.

11:30-12:00 Pausa Saludable

12:00 - 14:00 Conclusiones, entrega de premios y Clausura Oficial.

Presentacion de las IX Jornadas Nacionales Asociacién de Enfermeria

14:00 - 14:30 Comunitaria.
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CRONOGRAMA

Miércoles 5 de octubre de 2016

Sjla Sala5.2 Sala5.3 Sala5.4 Sala5.5 Salade Sala
Congresos Ensayos Comité Ejecutivo

09:00 ENTREGA DOCUMENTACION EN SECRETARIA TECNICA
' Inauguracion
L Oficial
11:00 PAUSA SALUDABLE
Mesa 1:
Salud
11:30  Comunitaria
y Enfermeria
Comunitaria
B 1 S
- - - L e ncuer]tro LS Maria Victoria Anton
. Comunicaciones ~ Comunicaciones Comunicaciones Comunicaciones Comunicaciones SN T o \
13:00 P S presentara su
Orales Orales Orales Orales Orales Enfermeria Familiary [RSE<S "
e = nuevolibro
Comunitaria S
3
@
14:30 PAUSA COMIDA %
v
=
Defensa 2 . .
o L - : o - 8] Firma de Convenio
Comunicaciones  Comunicaciones Comunicaciones |2l Comunicaciones  Comunicaciones 3 -
16:00 o (o2  de colaboracion AEC-
Orales Orales Orales Comunicaciones [O]F!( Orales o e )
> S=P  Universidad de Soria
Poster =
3
fisi
Mesa2: @
Salud o
17:00  Comunitariay 2
Organizaciones 4]
Sanitarias
18:00 PAUSA SALUDABLE
TALLER DE TALLER DE TALLER DE TALLER DE TALLERDE ~ TALLER DE VACUNAS
PACIENTE  COOPERACION DESHABITUACION INVESTIGACION EMERGENCIAS ~ (profesionales)
ACTIVO INTERNACIONAL ~ TABAQUICA  (profesionales) (profesionales)
1830 (profesionales) Y (profesionales)
’ TRANS-
CULTURALIDAD
(profesionales)
20:00
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Salade Sala
Ensayos Comité Ejecutivo

Samuel Bobadilla

09:00 Comunicaciones  Comunicaciones Comunicaciones Comunicaciones Comunicaciones  Comunicaciones presentard el
’ Orales Orales Orales Orales Orales Orales Proyecto CHRONICITY
EXTREMADURA
Mesa 3: Salud
10:00 Comungtana
yTrabajo
Transdisciplinar
11:00 PAUSA SALUDABLE
TALLER DE
COOPERACION  TALLER DE TALLER DE S
TALLER DE . . °
1130 PACIENTEACTIVO INTERNACIONAL  DESHABITUACION ~ ENFERMERIA EI\ITI?!R-EEEI:\IEIE\S TALLER DE VACUNAS §
’ e Y TRANS- TABAQUICA  COMUNITARIA 2.0 ) (profesionales) 2
P CULTURALIDAD | (alumnos)  (profesionales) §
(alumnos) @
g
£ German Dura
. Comunicaciones  Comunicaciones Comunicaciones Comunicaciones Comunicaciones ASAMBLEA 3 erma'n el
13:00 N5 presentard el Proyecto
Orales Orales Orales Orales Orales AEC S
(e} NEHUMO
e
E
14:30 PAUSA COMIDA 2
I
S
Mesa 4: i<l
Salud 3
L Comunitaria ...%
Internacional
Comunicaciones  Comunicaciones Comunicaciones [Jy[ili[[«<(1=5 Comunicaciones Comunicaciones N|eves'Pa|ac|os
17:00 presentard el Proyecto
Orales Orales Orales Orales Orales
SPRIM
18:00 PAUSA SALUDABLE
Mesa5:
Salud
18:30  Comunitaria
elnter-
sectorialidad
20:00
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Viernes 7 de octubre de 2016

Salade Sala
Sala5.2 | Sala5.3 | Sala5.4 [ Sala5.5 oo
Congreso .... - S

Comunicaciones 8] Teresa Nieto presentard al
09:00 (1l § T Vacunas, Enfermeria de
2 Extremadura
o
E
3
c o~
Mesa 6: § '§
Salud Comunitaria 2%
10:00 . =
y Competencia S=
Politica 2
[}
<
i=l
=
11:30 PAUSA SALUDABLE ._.9;'
Conclusiones,
1200  entregade premios
y Clausura Oficial.

Presentacion de
las IX Jornadas

(XM Nacionales Asociacion
de Enfermeria
Comunitaria.

14:30 FIN DEL CONGRESO
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