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Anestesia: cuidados de Enfermeri
en el proceso perioperatorio

Descripcién

Este curso persigue dotar a los profesionales flerBaria de
unos fundamentos tedrico-practicos soélidos de lagnienciones y
procedimientos que realiza la enfermera, dentréoslecuidados médico-
quirargicos, en el momento de la pre, intra y puesstesia del proceso
perioperatorio.

El alumno adquirira conocimientos para ser capadeseribir
aspectos histéricos relevantes de la historia danfarmeria en anestesia,
explicar conceptos basicos de la anestesia, maadpcuadamente los
farmacos utilizados en la anestesia, y adquirisiréeas para realizar los
cuidados en los diferentes procedimientos comogudos, epidural,
locorregional, asi como para identificar, recongceranejar los materiales
y equipos utilizados en los procedimientos, tam@uestesia tanto general
como regional.

Acreditacion

Pendiente de acreditacion por la Comision de
Formacion Continuada de las Profesiones Sanitadi@#\ragon
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| SISTEMA NACIONAL DE SALUD




Contenidos

I- Historia de la Anestesia y Farmacologia
- Historia de la Anestesia, Farmacologia, Tipos deségsia.

lI- Acogida al paciente en el area quirargica. Cuicdos y técnicas
previas a la cirugia
- Definicién y distribucion de la sala de acogida.
- Relacion enfermera-paciente en la acogida. Ansiddhgaciente.
- Preparacion del paciente en la acogida antes dar emt quir6fano.
- Checkilist.
- Bloqueos nerviosos.

lll- Via aérea
- Recuerdo anatémico.
- Evaluacién de la via aérea.
- Historia clinica.
- Exploracion fisica.
- Apertura de la via aérea.
- Ventilacién con mascarilla facial.
- Preoxigenacion.
- Dispositivos para asegurar la via aérea.
- Via aérea dificil.

IV- Monitorizacién intraoperatoria del Paciente. criterios/estandares,
dispositivos de vigilancia del paciente
- Criterios/estandares, dispositivos de vigilancientilacion mecanica,
tipos de anestesia.

V- El paciente en el despertar anestésico
- Descripcién de la URPA
- Traslado de Quiréfano a URPA
- Procedimientos en URPA
- Evaluacion del paciente
- Complicaciones postoperatorias:
- Seguridad y bienestar
- Cuidados tras anestesia regional



Metodologia docente

Se realizaran exposiciones tedricas de los temidzando
abundante material audiovisual, que seran complemas con practicas
utilizando materiales referentes al tema tratadofirfalizar se realizara
una visita guiada al hospital para conocer inlsisuareas, los materiales y
los aparatos de los que se ha hablado durantesel.cu

Docentes

Carmen Tosat Mancho,Enfermera profesora de la Escuela Universitaria
de Enfermeria de Huesca

M2 del Val Blasco,Enfermera del bloque quirdrgico en el Hospital San
Jorge de Huesca

Sara Chic Ciprés, Enfermera del bloque quirdrgico en el Hospital San
Jorge de Huesca

Yzarbe Bailo Galindo, Enfermera del blogue quirdrgico en el Hospital
San Jorge de Huesca

Carolina Sanz PanzanofEnfermera del bloque quirdrgico en el Hospital
San Jorge de Huesca

Consuelo Navarro Gamir, Enfermera en el Hospital San Jorge de
Huesca

Adrian Rodriguez Puente,Enfermero del bloque quirdrgico en el
Hospital San Jorge de Huesca

Matricula y fechas de celebracion:

« Importe de la matriculd5’00 €

Forma de pago:

- Transferencia bancaria a la cuenta ES50 0081 1886 0108 4309
(Banco Sabadell), indicando en el resguardo nonalp|idos y nimero
de colegiacion del interesado/a, asi como el t&MESTESIA ”. Este
resguardo se presentara en Secretaria.

- Mediante tarjeta de crédito a través de la welCaégio.

- Plazo de matricula: desde el 26 de septiembre lehsi@ de octubre
(plazas limitadas, en el caso de ser preciso skzaga un sorteo publico
el 11 de octubre, y se reembolsara el importe dmddricula a quienes
no obtuviesen plaza)

- Fechas de celebracion: det al 21 de octubreen horario de 1600 h. a
21’00 h. y22 de octubre(practica en el Hospital, 2 horas a lo largo de la
mafnana).



