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PROGRAMA PRELIMINAR



Queridos amigos y amigas:

Me dirijo a vosotros para anunciaros que los préximos 10, 11
y 12 de mayo de 2017 tenemos una cita en San Sebastian para
celebrar las 33 JORNADAS NACIONALES DE ENFERMERIA
EN TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA.

Bajo el lema “Capital de Cultura, Cultura de Cuidados”, os
animamos a que participéis activamente presentando vuestros
trabajos, experiencias y todo lo que pueda hacer que estas
jornadas sean lo mas atractivas posibles.

Desde los comités organizador y cientifico, estamos trabajan-
do con toda nuestra energia para que este encuentro permita
cubrir y consolidar los objetivos planteados en las anteriores
ediciones. En esta ocasion, las areas tematicas de las Jorna-
das van a abordar una serie de aspectos que cada vez recla-

m man nuestra atencion con mas fuerza como son: innovacion e
o e investigacion, seguridad del paciente, legalidad, formacién
w'- L'-c"- continuada, humanizacién de los cuidados o retos del enve- - P
', R a.__ jecimiento, entre otros. —
- - -
S 3
Nos gustaria acoger a todos los profesionales de la Traumato- s

logia y Cirugia Ortopédica, emplazados en las diferentes uni-
dades o servicios, para demostrar una vez mas, nuestro afan
de superacién, comunicacién, formacion, evolucion, que ca-

racterizan a la profesion enfermera. M
' n

tuado a la vanguardia de las ciudades europeas que basan su
desarrollo en un apoyo integral hacia la ciencia, la tecnologia,
el desarrollo sostenible y la cultura, por ello ha sido nombrada
Capital Europea de la Cultura 2016. En este sentido estoy se-
gura de que vuestra visita sera inolvidable, puesto que estara
respaldada por atractivo programa social que estamos prepa-
rando especialmente para vosotros.

Durante los ultimos anos, Donostia / San Sebastian se ha si- {'
-

Un saludo lleno de carifo.

M2 José Etxeberria
Presidenta de las 33 Jornadas de Enfermeria
de Traumatologia y Ortopedia

“CAPITAL DE CULTURA, CULTURA DE CUIDADOS”
“KULTUR HIRIBURUA, ZAINKETEN KULTURA”

DONOSTIA / SAN SEBASTIAN



COMITE ASESOR

PRESIDENTA

D?. M? José Etxeberria Itziar

Supervisora de bloque quirdrgico de COT.
Hospital Donostia-San Sebastian. Guipuzcoa

VICE PRESIDENTA

D?. Vicenta Naranjo Martin de la Leona
Enfermera. Hospital Virgen de Altagracia
Manzanares. Ciudad Real

SECRETARIA

D?. Patri Pérez Cases

Supervisora Quirdfano de Traumatologia

y Ortopedia. Hospital Universitario de Burgos

VOCALES

D?. Hortensia Calero Fabelo
Supervisora Area Funcional General.
Hospital Universitario de Gran Canaria
Doctor Negrin. Las Palmas. Canarias

COMITE ORGANIZADOR

PRESIDENTA

D?. Maria José Etxeberria Itziar

Supervisora Quiréfano de COT

Hospital Universitario Donostia (San Sebastign)

VICEPRESIDENTA

D?. Loreto Marquet Imaz

Subdirectora de Enfermeria

Hospital Universitario Donostia (San Sebastian)

SECRETARIA

D?. lzaskun Estévez Irizar

Enfermera de COT

Hospital Universitario Donostia (San Sebastian)

VOCALES

D2, Pilar Calvo Rodriguez

Enfermera de Quiréfano COT

Hospital Universitario Donostia (San Sebastian)

D?. Hortensia De Vargas Gémez Pantoja
Coordinadora de Quiréfano
Hospital Clinico Universitario de Valencia (Valencia)

D? Amaia Hernando Uzkudun
Supervisora de consultas
Hospital Universitario Donostia (San Sebastidn)

D?. Nekane Pamies Herrero
Enfermera de Quiréfano de COT
Hospital Universitario Donostia (San Sebastidn)

D?. Leire Urruzolalrastorza
Enfermera de Quiréfano de COT
Hospital Universitario Donostia (San Sebastidn)

D?. Hortensia De Vargas Gomez Pantoja
Coordinadora de Quiréfano.
Hospital Clinico Universitario. Valencia

D?. Aina Horrach Caldentey
Enfermera. Centro de Salud Sant Jordi. Ibiza

D?. Josefina Huerta Valderas
Enfermera. Hospital Nisa Sevilla - Aljarafe. Sevilla

D?. Sonsoles Martin Mufioz
Supervisora de bloque quirdrgico.
Complejo Asistencial de Avila

D?. Carmen Sanchez Cortés
Enfermera de drea quirdrgica.
Hospital de Mérida. Badajoz

D?. Caridad Vidal Barcelona
Enfermera de Quirdfano de COT. Hospital
de I’Esperanca. Parc de Salut Mar. Barcelona

COMITE CIENTIFICO

COORDINADORA

D?. M?. Aranzazu Mufoa Juaristi

Enfermera Quiréfano de COT

Hospital Universitario Donostia (San Sebastign)

VOCALES

D?. Carina Aris Bergés

Supervisora Quiréfano COT

Hospital Universitari Valld Hebron (Barcelona)

D?. M2, Jesus Barrajon Sanchez
Supervisora de area
Hospital Universitario de La Princesa (Madfrid)

D2. Antonia Gémez Vidal
Enfermera Quiréfano COT
Hospital Clinico Universitario Santiago
(Santiago de Compostela)

D?. Salomé Herrero Cereceda
Enfermera de Quirdfano
Hospital Universitario La Paz. Cantoblanco (Madfrid)

D?. Josefina Huerta Valderas
Enfermera de COT
Hospital Nisa Sevilla-Aljarafe (Sevilla)

D?. Reyes Jiménez Olaetxea
Enfermera Quiréfano
Policlinica Gipuzkoa (San Sebastian)

D. Javier Ortiz de Elguea
Adjunto de Docencia e Investigacion
Hospital Universitario Donostia (San Sebastidn)

D2 Concepcion Martinez Harina
Enfermera Quiréfano COT
Hospital Universitario Donostia (San Sebastidn)



PROGRAMA CIENTIFICO

MIERCOLES 10 DE MAYO

10:00 Entrega de documentacion
11:00 Inauguracion oficial
11:30 Conferencia Inaugural

12:30  Mesa Redonda 1: INNOVACION

14:00 Almuerzo de Trabajo

16:00 Comunicaciones simultaneas y talleres

17:30 Mesa Redonda 2: SEGURIDAD Y LEGALIDAD
19:00 Fin de la Jornada

21:30 Acto de Bienvenida

JUEVES 11 DE MAYO
9:00 Mesa Redonda 3: FORMACION y DOCENCIA
10:30 Pausa-Café. Visita Exp. Comercial. DEFENSA POSTERS 1

11:00 Comunicaciones simultaneas y talleres

12:30 Mesa Redonda 4: HUMANIZACION DE LOS CUIDADOS
14:00 Almuerzo de Trabajo

16:00 Actividad

16:30 Talleres de técnicas quirtirgicas
(Se realizara una ruta para que los congresistas puedan asistir a todos los talleres.
Duracion prevista de cada taller 30 minutos.)

1. Artroscopia
2. Fracturas
3. Columna

4. Cadera

5. Rodilla

19:00 Fin de la jornada
21:30 Cena Oficial

VIERNES 12 DE MAY0

09:30 Comunicaciones simultaneas y talleres

11:00 Pausa-Café. Visita Exp. Comercial. DEFENSA POSTERS 2
11:30 Mesa Redonda 5: RETOS DEL ENVEJECIMIENTO

13:00 Conferencia de Clausura
13:45 Presentacion 34 Jornadas COT

14:00 Acto de Clausura y Entrega de Premios



AREAS TEMATICAS

1. INNOVACION:

Objetivos:

La enfermeria, inmersa como esta en un proceso dinamico de cambio, esta obligada a adquirir
nuevas habilidades para hacer frente a los grandes avances tecnologicos. Los conocimientos
en innovacion e investigacion ayudaran a la enfermera a ofrecer una mejora en los cuidados.

2. SEGURIDAD Y LEGALIDAD:

Objetivos:

Uno de los objetivos de la practica enfermera es la seguridad del paciente. Los profesionales
de enfermeria debemos esforzarnos y desarrollar nuevas estrategias o planes de actuacion
que permitan enfrentar los nuevos retos que se presentan en la actividad diaria.

Asi mismo, se hace indispensable, potenciar la comunicacion efectiva entre los miembros
del equipo multidisciplinar con el fin de minimizar riesgos innecesarios (efectos no deseados,
procesos judiciales, etc...), y teniendo en cuenta los derechos del paciente (derecho a la inti-
midad, proteccién de datos, consentimiento informado etc...)

3. FORMACION Y DOCENCIA:

Objetivos:

Dada la amplitud de areas en nuestra profesion, Enfermeria tiene la necesidad de seguir for-
mandose para actualizar conocimientos, por ello se trata de un aspecto fundamental para
nuestra actividad asistencial.

4. HUMANIZACION DE LOS CUIDADOS:

Objetivos:
Reconocer dentro de los cuidados propios de enfermeria, el derecho a la intimidad de nues-
tros pacientes.

Comprender a las personas como sujetos, favoreciendo su cuidado de forma global, utilizan-
do la comunicacion y la empatia para individualizar nuestros cuidados.

5. RETOS DEL ENVEJECIMIENTO:

Objetivos:
Cada vez mas estudios corroboran que la edad cronolégica no esta necesariamente relacio-
nada con el envejecimiento cerebral.

La actitud personal ante la vida y la jubilacion, el “entrenamiento” de cuerpo y mente a lo largo
de los afos, ayudan a envejecer mejor y demuestran esta afirmacion.

Sin embargo, cuando a pesar de todo llega el final de la vida, debemos estar preparados para
cuidar, afrontar y acompafiar esta etapa de manera positiva.

6. AREA LIBRE:

Objetivos:

Oportunidad de poder participar en las jornadas, agrupando las experiencias y trabajos que
no se ajusten a las areas citadas y que por su interés, resulten convenientes su aceptacion y
exposicion publica.



NORMATIVA DE COMUNICACIONES

Para acceder a la normativa y envio de comunicaciones y posters,
visite el apartado correspondiente en la pagina web de las jornadas:

www.33enfermeriatraumatologia.com

FECHA LIMITE PARA EL ENVIO DE RESUMENES
2 de abril de 2017

NORMATIVA CONCURSO FOTOGRAFIA

Consultar bases en la web:
- www.33enfermeriatraumatologia.com
< FECHA LIMITE PARA EL ENVIO DE FOTOGRAFIAS

30 de abril de 2017

PREMIOS CIENTIFICOS

Mejor Comunicacion Oral
Otorgado por el el Comite Cientifico
con una dotacion econdmica de 600 €

Mejor Péster Defendido
Otorgado por el Comité Cientifico
con una dotaciéon econémica de 300 €

PREMIOS POR VOTACION DE LOS ASISTENTES

Mejor Péster
Por votacién de los asistentes
con una dotaciéon econémica de 300 €

Mejor Fotografia
Por votacién de los asistentes
con una dotacion econdémica de 200 €




INFORMACION GENERAL

SEDE
PALACIO DE CONGRESOS Y AUDITORIO KURSAAL
Avda. de Zurriola, 1 - 20002 Donostia (Guipuzcoa)

ORGANIZA

N
TN .
RNADAS DE

Osakidetza

AY af
TRAUMATOLOGIA  Servicio vasco de salud

EXPOSICION COMERCIAL

Durante las Jornadas se podran visitar los stands de las Empresas y Entidades expositoras
ubicadas en la Sede.

Si desea informacion o contratacion de stands o cualquier tipo de colaboracion rogamos
contacte con:

financiacion@33enfermeriatraumatologia.com

FECHA LIMITE DE ENVIO DE COMUNICACIONES ORALES Y POSTERS
2 de abril de 2017

FECHA LIMITE DE ENVIO DE FOTOGRAFIAS
30 de abril de 2017

CUOTAS DE INSCRIPCION
Asistente 490 € 520 €

Precios I.V.A. incluido. Hasta el 28/04/2016 todas las cancelaciones tendran una penalizacién del 50% del
impoprte. Después de dicha fecha sera del 100%

ALOJAMIENTO

Reserve su hotel en los hoteles de la organizacion.
Consulte la web: www.33enfermeriatraumatologia.com

DIFUSION

La organizacion les agradece la difusién que puedan hacer de estas Jornadas.
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SEDE: CENTRO KURSAAL ELKARGUNEA
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Secretaria Técnica:

SANECONGRESS®

Tel.: +34 902 190 848 - fax: +34 902 190 850 /
sanicongress@33enfermeriatraumatologia.com

www.33enfermeriatraumatologia.com




