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CURSO: Grupo OPE HUESCA JUEVES: JUEVES, SABADOS MANANA Y TARDE
LUGAR: COLEGIO ENFERMERIA DE HUESCA. C/ Juan XXIII, 5 - Bajo. 22003. Huesca. Teléfono: 974 213 068.
HORARIO: Jueves/ sabado (09:00 a 14:00 horas/ 16:00 a 21:00).

ABRIL 2017:

CALENDARIO DE CLASES

FECHA

TEMAS

08/04/17
SABADO

TEMARIO MATERIA ESPECIFICA:

Tema 51. Cuidados de enfermeria a personas con problemas gastrointestinales: Abdomen agudo, obstruccién
intestinal, cancer colorrectal y otros. Procedimientos y técnicas de enfermeria: Sondaje nasogastrico, lavado
gastrico. Cuidados de las ostomias.

20/04/17

TEMARIO MATERIA ESPECIFICA:

Tema 28. Cuidados de enfermeria a personas con problemas de alimentacién. Elaboracién de dietas. Dietas
terapéuticas. Valoracién y cuidados a personas con problemas de desnutricidn, deshidratacion, anorexia, bulimia
y obesidad. Promocién de la actividad fisica.

Tema 29. Cuidados de enfermeria en personas con nutricién enteral y parenteral.

27/04/17

TEMARIO MATERIA ESPECIFICA:

Tema 52. Cuidados de enfermeria a personas con problemas respiratorios: Insuficiencia respiratoria aguda,
enfermedad pulmonar obstructiva crénica, asma y otros. Procedimientos de enfermeria: Espirometria,
oxigenoterapia, drenaje toracico, aerosolterapia. Ventilacién mecénica no invasiva.

SIMULACRO 1

MAYO 2017:

FECHA

TEMAS

04/05/17

TEMARIO MATERIA ESPECIFICA:

Tema 45. Cuidados de enfermeria a personas con problemas de salud mental. Trastorno mental grave. Salud
mental infanto-juvenil. Intervenciéon en situaciones criticas: riesgo suicida, agitaciéon psicomotriz, auto y
heteroagresividad, intoxicacién por alcohol y otras drogas. Medidas de contencién. Criterios y cuidados de la
sujecién mecénica.

11/05/17

TEMARIO MATERIA ESPECIFICA:

Tema 4. Técnicas y habilidades de comunicacién y relacién interpersonal. Entrevista clinica. Identificacién de
necesidades de apoyo emocional y psicolégico al paciente, cuidador principal y familia. Dindmica de grupos y
trabajo en equipo.

Tema 21. Género y salud. Violencia de género. Maltrato infantil. Violencia intrafamiliar y filioparental. Estrategias
para la prevencion y deteccién, y atencién sanitaria.

Tema 38. Cuidados a personas con procesos cronicos y pluripatolégicos. Paciente polimedicado. Adherencia al
tratamiento y uso racional del medicamento.

Tema 39. Cuidados a personas en situacidn de dependencia. Prevencién de la dependencia y promocién de la
autonomia personal: Factores de riesgo. Atencién domiciliaria. La organizaciéon de la atencién domiciliaria.
Poblacidn susceptible de la atencién en el domicilio en Aragén.

20/05/17
SABADO

TEMARIO MATERIA ESPECIFICA:

Tema 46A. Cuidados de enfermeria a personas con problemas cardiovasculares: Insuficiencia cardiaca, sindrome
coronario agudo, hipertensién arterial, pericarditis aguda, aneurisma adrtico, arterioesclerosis de las
extremidades inferiores y otros. Anticoagulacién oral.

25/05/17

TEMARIO MATERIA ESPECIFICA:
Tema 44. Cuidados de enfermeria en el paciente terminal. Cuidados paliativos. Dolor: caracteristicas y escalas de
valoracion. Duelo: tipo y manifestaciones. Apoyo al cuidador principal y familia.

Tema 53. Cuidados de enfermeria a personas con problemas en oncologia y oncohematologia. Abordaje integral.
Procedimientos y técnicas de enfermeria: manejo de reservorios y vias centrales. Manejo y administraciéon de
quimioterapia.
SIMULACRO 2

El calendario programado es provisional y esta sujeto a cambios por causas organizativas y de disponibilidad del profesorado
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