Acoso escolar:
Acercamiento
clinico para
Enfermeria

COLEGIO DE ENFERMERIA DE HUESCA
www.colegioenfermeriahuesca.org

n EnfermeriaHuesca y @COE_Huesca



Acoso escolar: Acercamiento
clinico para Enfermeria

Descripcion

Este curso acercara los conceptos de acoso escolar (bullyng) al
profesional de Enfermeria en su labor de detectar, intervenir y
prevenir los fenomenos asociados a la violencia entre iguales,
dotando a los participantes de estrategias claras, oportunas y
validas para actuar en los centros educativos o en otros contextos

en los que puedan darse estas situaciones.

Solicitada acreditacion a la Comision de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias de Aragon

SISTEMA NACIONAL DE SALUD




Contenidos
17218 h:

Conceptos sobre el acoso escolar

- Leones y ratones. No es un juego de nifios... ni de nifias

- El contexto escolar

- Sexting, grooming y Coberbullyng

- (| Ha aumentado en los tiempos actuales? Cambios a lo largo
del tiempo

Mitos e ideas erroneas en torno al acoso

18 a 19 h:

La tarea mas dificil: la deteccion:

- Desde el Colegio

- En casa

- Desde el ambito sanitario

Consecuencias clinicas de la violencia escolar y el bullyng:
- Factores de riesgo y factores protectores

Intervencion:

- Habilidades sociales y emocionales

- Autoestima

19 a 20 h:

Programas de prevencion
Materiales que podemos utilizar
Legislacion actual

Bibliografia recomendada

Docente

D?* Luisa Pilar Maestro Perdices

Psicologa especialista en Psicologia Clinica

Unidad de salud Mental Infanto - Juvenil, Centro de Salud
(Zaragoza)



Metodologia docente

Se impartiran clases teoricas y se practicara el manejo de diferentes
supuestos planteados por la docente a los alumnos.

Se trabajard con programas de prevencion presentados por la
docente y se facilitard la continua interaccién entre ésta y los
participantes.

Matricula y fecha de celebracion:
e Importe de la matricula: Gratuita
o Formas de matricula:

- Rellenando la ficha de inscripcién (disponible en la pagina
web y en la Secretaria del Colegio) y haciéndola llegar por
email, o presencialmente a la Secretaria del Colegio.

- O bien a través de la ventanilla Ginica de la web del Colegio,
utilizando tus claves.

e Plazo de matricula: desde el 2 de septiembre hasta el 4 de
noviembre (plazas limitadas a 25 alumnos, en el caso de ser

preciso se realizara un sorteo publico el 5 de noviembre, y se
avisarda a quienes obtuviesen plaza)
e Fecha de celebracion: 12 de noviembre 17,00 a 20,00 horas.
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