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Prepare el medicamento
en el momento, segln las
instrucciones de su
enfermera

Lavese las manos
antes y después

caso necesario

Cologue un protector
desechable y prepare la
medicacion sobre él

Tire todo el material
desechable en una

bolsa cerrada

En caso de material reutilizable,
lavelo bien con agua y jabén,
pero no en la cocina

superficies

Elija una mesa despejada,
lejos de ventanas, evite zonas
donde se preparen alimentos
o0 espacios de juego

Pongase los guantes, una
bata y una mascarilla en

Limpie bien todas las

Recomendaciones

Conozca como administrar
los medicamentos si el
paciente no puede hacerlo

No pruebe el
medicamento

Guarde los
medicamentos bajo llave
lejos de la humedad y de
la luz directa

Use guantes desechables
cuando limpie o manipule
desechos corporales (orina,
heces y vomitos) al cambiar
panales o sabanas sucias

Tire los pafiales a la
basura en una bolsa de
plastico cerrada

Tenga a mano
articulos de limpieza

®

No lo manipule si esta
embarazada o durante la
lactancia

Si necesita frio, cologuelo
en la nevera en otro
recipiente en la parte de
atras, nunca en la puerta

En el inodoro cierre la tapa
y use la descarga de agua
dos veces tras usar el bafio

Lave |a ropa o sdbanas sucias
dos veces y separadas del
resto, Si no lo hace de
inmediato, guardelas en una
bolsa de plastico cerrada

Tenga cuidado de no
pincharse y tire la aguja al
contenedor adecuado
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