
Programa de actividades. 
 
Sede de la jornada. Hotel Abba Huesca. C/ Tarbes,14. 22005 Huesca. Teléfono 974292900. 
Actividades dirigidas a profesionales sanitarios y personas interesadas en el dolor.  
Inscripción gratuita hasta completar aforos. Ver apartado: secretaría técnica. 
 
Programa de Actividades Formativas. 
 
Viernes 10 de noviembre. 
 
 Cursos / talleres prácticos. De 08 a 14 h. Hospital Universitario San Jorge de Huesca. Bloque quirúrgico.  C/ 

Martínez de Velasco, 36, segunda planta, bloque quirúrgico. 22004 Huesca. Teléfono 974247000. 
 
1- Epidurolisis y tratamiento con corriente de radiofrecuencia en el canal lumbar.  Dirigido a profesionales con 
práctica en intervencionismo del dolor. Docente: Noelia Calvo García. Hospital Intermutual de Euskadi.  
2- Dolor agudo postoperatorio 1. Técnicas analgésicas locorregionales ecoguiadas imprescindibles en un hospital  genera l.  
Dirigido a anestesiólogos. 
 
 Talleres teórico - prácticos. De 16 h. a 18:15 h.  
Hospital Universitario San Jorge de Huesca. Segunda planta. Aula de Anestesia. 
1- Dolor agudo postoperatorio. Perspectiva multimodal II.  
Colegio de Médicos de Huesca. C/ Zaragoza, 5. 22002 Huesca. Teléfono 974243975 
2- Ejercicio físico y apoyo psiconutricional en pacientes con dolor persistente.  
3- Dolor neuropático localizado.  
4- Intervención biopsicosocial en el dolor crónico. El arte de negociar.  
5- Trabajo de enfermería en la unidad de tratamiento del dolor.  
6- Técnicas de relajación en el dolor. 
7- Atención al dolor neoplásico con enfermedad avanzada.  
8- Escuela de columna. 
 
 Inauguración XIX Jornada Aragonesa de Actualización en el Tratamiento del Dolor y XVI 

Reunión de la Sociedad Aragonesa del Dolor. De 18:45 a 20 h. Salón FEACCU Huesca. 
Conferencia inaugural. ¿Un plan nacional de atención al dolor crónico?  María Dolores Rodrigo Royo. Presidenta 
de la Sociedad Aragonesa del Dolor. Salón FEACCU Huesca. C/ Barbastro, 3. 22002 Huesca. Teléfono  974 24 01 10 

 
Sábado 11 de noviembre. 
 
Conferencia 1- Tratamiento de la neuropatia diabética. Pilar Acín Lázaro. De 08:45 a 09 h. Salón del Hotel Abba. 
 
 Mesa de ponencias. De 09 h a 12:45 h. Salón del Hotel Abba. 
Mirando a la unidad de tratamiento del dolor, entrando y saliendo.  
Moderadora. María Pilar Acín Lázaro. Anestesiología / UTD. H. Royo Villanova de Zaragoza. Ponencias: 
Remisión de pacientes. Javier Ruíz Serrano. M. F. y Rehabilitación / UTD. Hospital de Calahorra. 
Admisión de pacientes. Fernando Murciano García. Anestesiología / UTD. H. Obispo Polanco de Teruel. 
Atención continuada en el dolor persistente . Elena Charte Alegre. M. F. y comunitaria. C.S. Perpetuo Socorro de Huesca. 
Alta de pacientes de la UTD. Pedro Cia Blanco. Anestesiología / UTD. HCU Lozano Blesa de Zaragoza. 
Integración de la atención al dolor. Blanca Moreno Gómez. Anestesiología / UTD. HCU Miguel Servet de Zaragoza. 
 
 Exposiciones y comunicaciones orales. De 13 a 14 h. 
Conferencia 2- Análisis y evolución de la utilización de opioides en nuestro medio. María Elfau Mairal. Farmacéutica. 
Conferencia 3- Prevención y tratamiento de la disfunción intestinal inducida por opioides. Herika Quito Ramos. 
Presentación de las comunicaciones orales. Preguntas sobre las comunicaciones orales y presentaciones en poster.  
Moderador. Jorge Vera Bella. Anestesiología / UTD. HU San Jorge de Huesca. 
 
 Clausura de la Jornadas. 
De 14:15 a 14:30 h. Premio Grünenthal a la mejor comunicación de residentes. 
 Vino español. 

https://www.google.es/search?q=feaccu+huesca&sca_esv=568624060&sxsrf=AM9HkKmmKIM8YpWZQHVhhRI8jEUrhhgX1Q%3A1695762720016&ei=IEkTZexEvKCR1Q_EqNbwAw&hotel_occupancy=2&ved=0ahUKEwjs1LK0mMmBAxU8UKQEHUSUFT4Q4dUDCBA&uact=5&oq=feaccu+huesca&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp


 
Otras actividades. 
 

 Reunión de la Sociedad Aragonesa del Dolor. 
 
Instituciones promotoras, organizadoras y colaboradoras. 
Sociedad Aragonesa del Dolor. 
Asociación para el Estudio y Tratamiento del Dolor en Huesca. 
Unidad de Tratamiento del Dolor del Servicio de Anestesiología y Reanimación del Hospital Universitario San Jorge 
de Huesca. 
Hospital Universitario San Jorge de Huesca. 
Hospital de Día Quirón Salud Huesca. 
Colegio Oficial de Médicos de Huesca. 
 
Otras entidades colaboradoras. 
Diputación Provincial de Huesca.  
Industria y tecnología sanitaria. 
 
Comités. 
De honor. 
Ramón Boria Avellanas. Director General de Asistencia Sanitaria y Planificación del Gobierno de Aragón 
María Dolores Rodrigo Royo. Presidenta de la Sociedad Aragonesa del Dolor. 
José María Borrel Martínez. Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Huesca 
Ángel Enrique Sánchez Jiménez. Jefe del Servicio de Anestesiología, Reanimación y Tratamiento del Dolor del 
Hospital Universitario San Jorge de Huesca. 
 
Organizador. 
Presidente. Juan Carlos Carrión Pareja 
Vocales. A. Enrique Sánchez Jiménez. Enrique Villarroel Pino. Jorge Vera Bella. Gemma Ciria Laguarta. Mar 
Rodríguez Mañas. María Fernanda Suero Meliz. Carmelo Pelegrín Valero. 
 
Científico. Dolor crónico. 
Presidente. Enrique Villarroel Pino. 
Secretaria. Celia Juliá Romero. 
Vocales. Javier Pelligero Deza. María Badel Rubio. Herika Quito Ramos. Eva Aguirre Corcoles. Alba Tejedor 
Bosqued. 
 
Científico. Dolor agudo. 
Presidenta. Marta Fernández Gil. 
Vocales. Jesús Antón Quiroga. Mónica Najar Subias. Paola Molina Tresaco. Fernando Ordás Nasarre. Fernando 
Gallego Estada. Blanca Oliván Lafuente. Aurora Callau Calvo. Laura Pradal Jarne. Josep Montserrat Majó.  
 
Acreditaciones. 
Validación del evento según el código ético de acreditación FENIN.  
Solicitada a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias.   
 
Inscripción gratuita: https://comhuesca.es/sociedadaragonesadeldolor  A partir del 2 de octubre. 
 
Comunicaciones:  
Oral y formato poster. 
Condiciones de envío. Los resúmenes se ajustarán a la siguiente estructura: oral / poster, título, autor/es y entidad 
que se representa, objetivos, método, resultados y conclusiones.  
Contacto para la remisión de resúmenes: Adjuntar archivo PDF al realizar la inscripción: 
https://comhuesca.es/sociedadaragonesadeldolor 
Fecha límite de envío. Hasta el 03/11/23. 
Presentación. Las comunicaciones tipo posters en formato multimedia (jpg o MP4) 
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