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Primera Atención Extrahospitalaria al Paciente 
Politraumatizado 

Objetivos generales 

• Conocer las principales técnicas de valoración y actuación 
inicial ante un paciente Politraumatizado en medio 
extrahospitalario 

• Incorporar al desempeño profesional las nuevas tendencias 
en la Atención al Politraumatizado 

• Mejorar la calidad asistencial del Paciente Politraumatizado 

Acreditado por la Comisión de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias de Aragón con 4.7 créditos. 

Objetivos generales 

Online 

• Importancia de la valoración de la escena y del mecanismo lesional 

• Introducción y protocolos de atención extrahospitalaria al paciente 
Politraumatizado 

• Particularidades de la atención a múltiples víctimas y catástrofes: 
primer triaje 

• Manejo de la vía aérea y la ventilación 

• Manejo de la PCR traumática 



Primera Atención Extrahospitalaria al Paciente 
Politraumatizado 

Contenidos 

Online (continuación) 

• Novedades en el tratamiento del paciente de trauma (shock, TCE, 
tórax, inmovilización 

• Sedoanalgesia 

28 de abril 

• Importancia de la valoración de la Escena y del mecanismo lesional 

• Introducción y protocolo de atención al paciente politraumatizado 

• Evaluación Inicial al Paciente Politraumatizado 

• Particularidades de la atención a múltiples víctimas y catástrofes: 
primer triaje 

29 de abril 

• Parada cardiorrespiratoria de origen traumático 

• Traumatismo craneoencefálico y torácico 

• Actualización en el manejo de la hemorragia masiva. shock 

• Torniquete, apósitos hemostásicos 

• Talleres: Volteo; collarín; camilla cuchara; tipos de férulas; pelvis; 
casco. Modalidades de extricación (manejo Fernoked, tablero 
espinal, Reuttek); inmovilizador cervical araña, colchón de vacío. 
Manejo inicial de la vía aérea; drenaje torácico con aguja 

30 de abril 

• Sedoanalgesia y secuencia rápida de intubación 

• Casos prácticos reales simulados para la integración de todos los 
conceptos previos 

 



Impartido por 

• Mónica Betrán y Antonio Blanco, Enfermeros de Urgencias 
y Emergencias Extrahospitalarias (UME Huesca) 

• Enrique Capella y Clara Cañardo, Médicos de Urgencias y 
Emergencias Extrahospitalarias (UME de Huesca) 

Matrícula y fecha de celebración 

• Modalidad: Mixto, online + presencial 

• Precio del curso: (1) Gratuito. El Colegio subvenciona el 
100% del coste total por alumno del curso 

• Inscripción: Online, a través de la página web del Colegio, 
del 17 al 21 de marzo 

• Número de plazas: 20 

• Fecha/hora: Del 7 al 30 de abril (online), 28, 29 y 30 de 
abril, de 16.30h a 19.30h 

(1) Las inscripciones están sujetas al abono de una fianza de 
30€, que será devuelta de forma íntegra una vez finalizado y 
completado los criterios evaluativos del curso. 

Si el número de solicitudes supera las plazas disponibles, la 
matrícula se formalizará por riguroso orden de inscripción 

Colegio Oficial de Enfermería de Huesca 
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